
Des pros dans ta classe 
 

 
CIBLE QUAND 

Classe de 5ème, 4ème ou 3ème ou de lycée avec 
un professeur référent volontaire 

Plusieurs interventions à planifier en classe, entre 
novembre et juin. 

 

DESCRIPTION 
Sessions de deux heures en classe animées par un binôme de professionnels d’entreprises 
membres du réseau de l’association Les entreprises pour la Cité. Nous mettons en relation ces 
salariés avec un professeur volontaire. Ils choisissent ensuite conjointement les thématiques des 
actions qui seront animées en classe (parmi 4). Les professionnels sont formés à l’animation et aux 
contenus de ces actions par notre équipe, avant d’intervenir en binôme dans le collège ou lycée 
partenaire. Le professeur coordonne alors l’organisation pratique des séances (date, heure, 
préparation des élèves) et s’assure de la bonne cohésion entre les élèves et les professionnels 
pendant l’animation. 
 
Deux formats possibles de déploiement : 

• Option 1 : 2 ou 3 séances animées au sein de la même classe, en fil rouge sur l’année avec 
différentes thématiques 

• Option 2 : Choisir une thématique à proposer à plusieurs classes d’un même niveau 
 

  Quatre thématiques au choix : 
• Découverte de soi : bien se connaître pour bien s’orienter 
• Stéréotypes : dépasser et déconstruire pour choisir son orientation 
• Métiers de l’ère numérique : à la découverte de nouveaux métiers 
• Les codes de la communication : les comportements attendus en entreprise 

 
OBJECTIFS 

 Aider à les jeunes à mieux se connaitre pour mieux s’orienter, découvrir des métiers, 
changer leur représentation du monde du travail et leur permettre de mieux appréhender les 
codes de l’entreprise.  
Inspirer les élèves et élargir leurs horizons via la rencontre avec des professionnels aux         
parcours inspirants. 

 

MODALITES D’INSCRIPTION 
Inscription et informations complémentaires par mail auprès de Julia Wasykula, Directrice 
de l’antenne Sud- Ouest des Entreprises pour la Cité, julia.wasykula@reseau-lepc.fr 

 
CONTACT POLE RELATION EDUCATION ECONOMIE 

05 40 54 70 68 - maee-bordeaux@region-academique-nouvelle-aquitaine.fr 

 
 

 

 
Les entreprises pour la Cité  


